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Holen Sie sich:
 »  die Mikronährstoffmischung,

die IHR Körper braucht

 »  IHRE personalisierte
Unterstützung zum Abnehmen

So einzigartig wie Sie
Ihre personalisierten Mikronährstoffe

Der für ProGenom herstellende Betrieb und unser Labor arbe-
itet mit hochwertigen und großteils natürlichen Rohstoffen, die 
nach höchsten Qualitätsstandards ausgewählt und verarbeitet 
werden. 
Dabei wird ein besonderes Augenmerk auf Bioverfügbarkeit (wie 
gut und schnell der Mikronährstoff aufgenommen werden kann), 
Verträglichkeit und Reinheit gelegt. 

Der Hersteller

Ihr Kontakt:

Durchführung der Lifestyle Genanalysen 
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Medizinische Zulassung des Labors
Zugelassen vom Bundesministerium für
Gesundheit Österreich

Stand der Informationen: 02.2017

Durch die Genanalyse erfahren Sie, wie stark Sie gegen Fett und 
Kohlenhydrate empfi ndlich sind. Als Unterstützung gibt es opti-
onal ein auf Ihre Gene angepasstes Nahrungsergänzungsmittel, 
das nach Ihrem genetischen Profi l ein für Sie angepasstes Ver-
hältnis zwischen Fettaufnahmehemmer und Kohlenhydratblo-
cker enthält.

Zusammen mit Mahlzeit einnehmen, 
Kalorien reduzieren!
Je nach dem Grad der Fettempfi ndlichkeit kann dadurch ein Teil 
des Fettes in der Nahrung gebunden werden und wird dadurch 
nicht an den Körper für die Aufnahme abgegeben. Abhängig von 
dem Grad der Kohlenhydratempfi ndlichkeit kann die Aufnahme 
von Kohlenhydraten im Darm ebenfalls reduziert werden. 
Da jede Person ein anderes Verhältnis zwischen den aktiven 
Bestandteilen benötigt, wird das Produkt bei jeder Bestellung 
laut Ihren Genen im richtigen Verhältnis gemischt und in 
einzelne Blister gefüllt. Öffnen Sie kurz vor jeder Mahlzeit 

einfach einen Blister und nehmen Sie den Inhalt mit Wasser ein.

NutriMe Weight Management ist für 2, 4, 8 und 12 Wochen 
erhältlich.

NutriMe Weight Management
Ihre genetisch personalisierte
Unterstützung zum Abnehmen!

Interessiert?
Informationen und Beratung erhalten 

Sie bei Ihrem Kontakt  oder unter 

www.progenom.com



Personalisiert nach den Genen

Jeder Mensch ist anders. 
Durch die Analyse von 
mehr als 50 Genen gibt 
es mehr als 700 Trillionen 
verschiedene genetische 
Profi le, wovon nur eines 
zu Ihnen passt.   

Jedes dieser Profi le hat 
andere Stärken und 
Schwächen und benötigt 
eine eigene Versorgung 
an Mikronährstoffen.

NutriMe Complete liefert genau das: Eine eigens für Sie und 
nach Ihren Genen zusammengestellte Mikronährstoffmi-
schung. Damit werden Ihre angeborenen Stärken gefördert 
und die vorhandenen Schwächen kompensiert.

Nehmen Sie NutriMe Complete jeden Morgen ein, um Ihrem 
Körper das zu geben was er braucht.
 

Bei jeder Bestellung wird Ihr Genprofi l anhand der neuesten             
Wissenschaft noch einmal ausgewertet und die Dosierung 
dazu angepasst.

Die Personalisierung kann nach folgenden Angaben erfolgen:

» Genanalyse

» Fragebogen

» Blutanalyse

» Ihr Wunschrezept

Mikrotransporter 
Die Vitamine und Mineralstoffe werden in ihrer Verarbeitung 
in kleine Kügelchen, sogenannte Mikrotransporter, verpackt. 
Das ermöglicht die einfache Mischung von unterschiedlichen 
Mengen einzelner Mikrotransporter und ihrer enthaltenen 
Mikronährstoffe. Weiteres sind die Mikronährstoffe durch 
ihre Verpackung in die harten Mikrotransporter besser vor 
Sauerstoff geschützt und bleiben im Vergleich zu aufgelösten 
Mikronährstoffen deutlich länger stabil.

Die richtige Versorgung über
den gesamten Tag
Die falsche Dosierungsform kann bei Mikronährstoffen 
sehr schnell dazu führen, dass der Körper nicht ausreichend 
versorgt ist. Deshalb ist bei Mikronährstoffpräparaten 
immer darauf zu achten, wie und in welcher Geschwindigkeit 
diese an den Körper abgegeben werden.

Die Mikrotransporter wurden so entwickelt, dass die 
enthaltenen Vitamine und Mineralstoffe über den ganzen Tag 
langsam an den Körper abgegeben werden. Dadurch wird der 
Körper, obwohl er z.B. Vitamin C sehr schnell wieder abbaut, 
ständig mit der optimalen Dosis des Vitamins versorgt.

Eine NutriMe Complete
Tagesdosis im Stick

80% Natur, 100% Rein
Ein Großteil (etwa 80%) der gesamten Mikronährstoffe, 
die für NutriMe Complete verwendet werden, werden aus 
biologischen Quellen gewonnen. Dadurch ergibt sich eine 
bessere Bioverfügbarkeit und bessere Verträglichkeit des 
Produktes. Die restlichen 20% sind meist in der benötigten 
Form in der Natur nicht verfügbar, werden bei manchen 
genetischen Profi len jedoch dringend empfohlen. In 
diesen Fällen werden die Rohstoffe nach höchsten 
pharmazeutischen Standards hergestellt und auf ein 
sehr hohes Maß aufgereinigt, damit keine ungewollten 
Produktionsrückstände im Produkt enthalten sind.  So 
erhalten Sie ein Produkt aus 80% Natur, 100% Pur. 

Verfügbare Stoffe
Derzeit besteht NutriMe Complete aus einer Auswahl an 
über 20 Stoffen und weitere sind ständig in Entwicklung. 
Hier sehen Sie eine Liste der bereits verfügbaren Mikro-
nährstoffe:

Folsäure, Vitamin B12, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin 
D3, Vitamin E, Vitamin C, Magnesium, Kalzium, Eisen, 
Zink, Selen, Mangan, Lutein, Kupfer, Alpha Liponsäure, 
Coenzym Q10, Phystosterol und mehr.

NutriMe Complete ist für 3 oder 6 Monate erhältlich.

NutriMe Complete Die genetische Mikronährstoffmischung, die Ihr Körper braucht!

ihre Verpackung in die harten Mikrotransporter besser vor 
Sauerstoff geschützt und bleiben im Vergleich zu aufgelösten 
Mikronährstoffen deutlich länger stabil.

Die richtige Versorgung über

Eine NutriMe Complete
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